
Sismos

¿Qué hacer durante un sismo?

Un sismo no se puede predecir. Lo importante es estar preparados

 No utilizar elevadores ni escaleras.

Evacuar a zonas seguras previamente 
identificadas.

Mantener la calma.
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Alejarse de ventanas, espejos y artículos de vidrio 
que puedan quebrarse, así como cualquier 
utensilio caliente.

Si nos encontramos dentro de un vehículo, 
estacionar en un sitio fuera de peligro.

En lugares públicos y llenos de gente, no 
gritemos, no corramos, no empujemos. 
Salgamos serenamente. 


